poniedziatek
20.05.2024

wtorek
21.05.2024

sroda
22.05.2024

czwartek
23.05.2024

piatek
24.05.2024

Lista alergenow

| danie
Il danie

ptyny

| danie
Il danie

ptyny

| danie
Il danie

ptyny

| danie
Il danie

ptyny

| danie
Il danie

ptyny

ogoérkowa z makaronem
szynka pieczona z puree i mizerig
kompot wieloowocowy

rosot z makaronem i Swiezg pietruszka
pierogi ruskie okraszone cebulka + suréwka z rzodkiewki
kompot wieloowocowy

barszcz czerwony z uszkami
kotlet rybny ze szczypiorkiem podany z kasza gruboziarnista i suréwka colestaw
kompot wieloowocowy

krupnik z kasza jeczmienng i miesem drobiowym
gotabki z sosem pomidorowym + niespodzianka
kompot wieloowocowy

krem z pora i kalafiora z groszkiem ptysiowym
placki ziemniaczane podane z kwasng Smietang + owoc
kompot wieloowocowy

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jgczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne (facznie z laktoza)
9. Seler i produkty pochodne

kcal

218
434
68

189
445
68

226
456
68

211
439
68

234
537
68

gramatura
[e]
330

350
220

330
350
220

330
350
220

330
350
220

330
350
220

alergeny

1,3,7,9
1,3,7



